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Wie fördern wir  
Dein Fußballtalent

	  �2 Mal in der Woche bist Du bei der 96  
Fußballschule auf dem Campus dabei.

	  �Im Kraftraum baust Du täglich Deine  
körperliche Fitness auf.

	  �Die große Sporthalle und der Soccer-Court 
auf dem Außengelände bilden bei jedem 
Wetter optimale Trainingsbedingungen.

	  �Bei einem für Dich passenden Fußballver-
ein bist Du beim Training und den Spielen 
dabei und kickst den Verein nach vorne.

Du bist ein Talent und wir fördern Dich.

Wir begleiten Dich zum Abitur und Du kannst  
gleichzeitig Dein Talent ausbauen.

Gemeinsam mit anderen Talenten findest  
Du Deinen Weg.

Für viele Schülerinnen und Schüler der CJD Christo-
phorusschule Elze spielt der Sport eine zentrale Rolle 
in ihrem Leben. Gleichzeitig ist ihnen und ihren Eltern 
bewusst, dass eine hochwertige schulische Ausbildung 
von größter Wichtigkeit für den weiteren Lebensweg 
ist. Um eine optimale Koordinierung von schulischen 
und sportlichen Anforderungen zu gewährleisten, ha-
ben Gymnasium und Internat des CJD Elze ein spezi-
elles Konzept zur Förderung und Betreuung  begabter 
Sportlerinnen und Sportler entwickelt. Ausdruck der 
erfolgreichen Arbeit sind unter anderem die Zertifikate 
„Partnerschule des Leistungssports“ und „Sportfreund-
liche Schule“ sowie zahlreiche Kooperationen mit Sport-
vereinen und Verbänden. 

Wie unterstützt die CJD Christophorusschule Elze 
die Schülerinnen und Schüler im Einzelnen?

	 �Individuelle Stundenpläne: Die Stundenpläne wer-
den an Trainings- und Wettkampfzeiten angepasst.

	� Nachführunterricht und Lernzeiten geben den 
Schülerinnen und Schülern die Möglichkeit, ver-
passten Unterrichtsstoff nachzuarbeiten. 

	� Klausuren/Ersatzleistungen: Der Klausurplan wird 
mit Trainings- und Wettkampfzeiten abgestimmt; 
ggf. ist das Erbringen von Ersatzleistungen möglich. 

	� Förderunterricht: Bei Bedarf wird schulische Un-
terstützung in Einzelstunden oder Kleingruppen 
organisiert. 

	� Verzahnung von Schule und Internat: Zur Steue-
rung und Evaluation der schulischen und sportli-
chen Entwicklung finden regelmäßige Gespräche 

zwischen den Lehrern, der Schulleitung und den 
Sportkoordinatoren des Internates statt.

	� Schule und Internat auf einem Campus: Die kurzen 
Wege zwischen Schule und Internat ermöglichen 
einen schnellen Informationsaustausch und flexib-
le Absprachen.

Die CJD Christophorusschule Elze – ein 
sportliches Gymnasium

Die CJD Christophorusschule Elze hat zurzeit ca. 790 
Schülerinnen und Schüler. Die Klassengröße liegt im 
Schnitt bei 23,5 Schülerinnen und Schülern pro Klasse. 
Wir bieten eine hervorragende Unterrichtsversorgung: 
In den Klassen der Sekundarstufe I gibt es im Vormit-
tagsbereich keinen Unterrichtsausfall. 

Bereits ab Klasse 5 haben die Schülerinnen und Schüler 
die Möglichkeit, Schwerpunkte im Bereich Sport zu set-
zen. Ab Klasse 7 kann ein Sportprofil gewählt werden, 
so dass 4 Wochenstunden Sportunterricht auf dem 
Stundenplan stehen. In der Sekundarstufe II bieten 
wir alle fünf möglichen Profile an, unter anderem das 
sportliche Profil. So können die Schülerinnen und Schü-
ler das Fach Sport auf erhöhtem Anforderungsniveau 
(früher: Leistungskurs) belegen und einen praktischen 
Abiturprüfungsteil in Sport ablegen. Schülerinnen und 
Schüler mit dem erweiterten Realschulabschluss kön-
nen auf die CJD Christophorusschule wechseln und die 
Sekundarstufe II besuchen, um das Fachabitur bzw. 
Abitur zu erreichen. 

Das CJD Fußballinternat Elze hat Erfahrung in der För-
derung Deines Talentes. Gemeinsam mit anderen, ta-
lentierten Fußballern wohnst Du auf dem CJD Campus 
in Elze. Hier kannst Du Deine schulischen und fußbal-
lerischen Kontakte knüpfen. Im CJD Elze bist Du im 
Fußballinternat in geräumigen Doppelzimmern unter-
gebracht. Für die Pausen und in Deiner Freizeit stehen 
Dir große Aufenthaltsräume mit Relaxecken zur Ver-
fügung. Die Schule und das Fußballinternat liegen ge-
meinsam auf dem großen CJD Campus, sodass Du nur 
einen kurzen Schulweg hast.

Für das tägliche Training stehen Dir zwei große Sport-
hallen, ein voll ausgestatteter Kraftraum und eine gro-
ße Außenanlage zur Verfügung.

Das CJD Elze verfügt über eine eigene Küche, sodass 
die Jugendlichen hier täglich frisch zu bereitete Mahl-

zeiten erhalten. Auf spezifische Ernährungsbesonder-
heiten kann somit entsprechend Rücksicht genom-
men werden.

Die Kombination von Schule, Sport und Internatsle-
ben wird im CJD Internat Elze ganz deutlich gelebt. Das 
enge Zusammenspiel und die gute Abstimmung führen 
dazu, dass die jungen Sportler die vielseitigen Anforde-
rungen bewältigen können und hierdurch Schule und 
Leistungssport optimal verknüpfen können.

Die täglichen Trainingseinheiten absolvieren die jungen 
Sportler in den ortansässigen Partnervereinen. Die Be-
förderung zu den Übungseinheiten und zu den Spielen 
wird durch das CJD Elze gewährleistet.

Schulische Förderung und Betreuung an der CJD 
Christophorusschule Elze/Gymnasium für die Bewohner 

des Fußballinternates im CJD Elze




